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Chocolat & friandises - Avec vidéos : 50 recettes & 15 vidéos

Livre numérique
Isabel Brancq-Lepage
Edité par Mango - 2013

Confiseries, gateaux, biscuits, mousses, crémes... Pour fondre de plaisir en 50 recettes
inratables ! Réalisez vos tablettes « maison », offrez des chocolats a Paques, garnissez
vos gateaux de ganaches subtiles et craquez pour les fondants et autres moelleux. Plus
gu'un livre, Chocolat & friandises devient votre complice en cuisine tout au long de
I'année. Alors, profitez-en et devenez addict !Vidéocook, la premiére collection de livres
numériques de cuisine avec vidéos intégrées !Visionnez ! Cuisinez !

Langue

frangais
Date de publication

2013-01-31
EAN Papier

college ; biblio
Sujets
e Cuisine

Classification
Loisirs & pratique

Maroc : Toutes les bases de la cuisine marocaine

Livre numérique
Nadia Paprikas
Edité par Mango - 2016

Nadia Paprikas, auteur du blog culinaire Paprikas, vous invite a un voyage gourmand
pour vous révéler ses meilleures recettes marocaines. Découvrez une cuisine familiale,
conviviale, parfumée et subtile, treés facile a préparer au quotidien. Vous trouverez plus
de 50 recettes, toutes les bases, des infos sur les ingrédients et les ustensiles, les
gestes incontournables, des astuces et des centaines de photos en pas a pas.

Langue

frangais
Date de publication

2016-06-06
EAN Papier

college ; biblio
Sujets

e Cuisine
Classification
Loisirs & pratique


https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Isabel+Brancq-Lepage%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Isabel+Brancq-Lepage
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Mango%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mango
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Cuisine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Loisirs+%2526+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs+%2526+pratique
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/183433/chocolat-friandises-avec-videos-50-recettes-15-videos
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Nadia+Paprikas%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Nadia+Paprikas
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Mango%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mango
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Cuisine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Loisirs+%2526+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs+%2526+pratique
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/53794/maroc-toutes-les-bases-de-la-cuisine-marocaine
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Péatisseries orientales - Avec vidéos : 50 recettes & 15 vidéos

Livre numérique
AnneCé Bretin
Edité par Mango - 2014

Cornes de gazelle, baklawas, loukoums, pastillas... Tous les délices de I'Orient en 50
recettes inratables Vous pensez que les patisseries orientales sont difficiles a réaliser ?
Vous verrez, en découvrant les recettes de ce livre, que la confection de ces petites
douceurs est a la portée de n'importe quel gourmand.Vidéocook, la premiére collection
de livres numériques de cuisine avec vidéos intégrées !Visionnez ! Cuisinez ! Régalez-
vous !

Langue

frangais
Date de publication

2014-08-12
EAN Papier

college ; biblio
Sujets
e Cuisine

Classification
Loisirs & pratique

Desserts en 4 ingrédients

Livre numérique
Coralie Ferreira
Edité par Mango - 2017

Finies les recettes de patisserie longues et complexes ! Cuisinez de délicieux desserts
en 4 ingrédients sans passer des heures aux fourneaux.Pavlova aux framboises, tarte
au chocolat et au praliné, cheesecake au citron sans cuisson, panna cotta coco-
mangue... Prés de 40 recettes fondantes, moelleuses et crémeuses ou encore glacées,
faciles et bluffantes !Des desserts préts en deux temps trois mouvements !

Langue

frangais
Date de publication

2017-08-04
EAN Papier

college ; biblio
Sujets

e Cuisine
Classification
Loisirs & pratique


https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522AnneC%25c3%25a9+Bretin%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+AnneC%25c3%25a9+Bretin
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Mango%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mango
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Cuisine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Loisirs+%2526+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs+%2526+pratique
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/183428/patisseries-orientales-avec-videos-50-recettes-15-videos
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Coralie+Ferreira%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Coralie+Ferreira
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Mango%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mango
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Cuisine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Loisirs+%2526+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs+%2526+pratique
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/183473/desserts-en-4-ingredients
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Irrésistibles [égumes : 100 recettes inratables

Livre numérique
Maria-Gema Gomez-Roman
Edité par Mango - 2015

100 recettes inratables pour cuisiner les [égumes en toute saison ! Des idées
originales, des recettes simples et rapides pour décliner les légumes en soupes, en
gratins, en tartes, en farcis, en salades... Avec des sommaires thématiques trés
pratiques, pour répondre a toutes vos envies !

Langue

frangais
Date de publication

2015-05-11
EAN Papier

college ; biblio
Sujets

e Cuisine
Classification
Loisirs & pratique

Sandwichs du monde : 40 recettes sur place ou a emporter !

Livre numérique
Schwob Julie
Edité par Mango - 2015

40 recettes pour découvrir les sandwichs du monde : Panini italien, bagel américain,
banh mi vietnamien, kebab turc, choripan argentin, bocadillo espagnol... Un voyage
culinaire gourmand et varié ! Des recettes a déguster sur place ou a emporter !
Langue

frangais
Date de publication

2015-02-16
EAN Papier

college ; biblio
Sujets

e Cuisine
Classification
Loisirs & pratique



https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Maria-Gema+Gomez-Roman%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Maria-Gema+Gomez-Roman
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Mango%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mango
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Cuisine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Loisirs+%2526+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs+%2526+pratique
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/136941/irresistibles-legumes-100-recettes-inratables
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Schwob+Julie%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Schwob+Julie
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Mango%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mango
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Cuisine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Loisirs+%2526+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs+%2526+pratique
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/183494/sandwichs-du-monde-40-recettes-sur-place-ou-a-emporter

Inde : Toutes les bases de la cuisine indienne

Livre numérique
Sandra Salmandjee
Edité par Mango - 2015

Sandra Salmandjee, alias Sanjee, auteur du blog culinaire Bollywood Kitchen, vous
invite a un voyage gourmand pour vous apprendre ses meilleures recettes indiennes.
Découvrez une cuisine raffinée et pourtant si facile a préparer au quotidien. Plus de 60
recettes délicieuses, toutes les bases, des infos sur les ingrédients et ustensiles, les
gestes incontournables, des astuces et des centaines de photos en pas a pas. Cuisiner
indien, c'est easy !

Langue

francais
Date de publication

2015-12-28
EAN Papier

college ; biblio
Sujets

e Cuisine
Classification
Loisirs & pratique

L'talie L'lItalie en 4 ingrédients

Livre numérique
Emmanuelle Levesque
Edité par Mango - 2020

La cuisine italienne en 4 ingrédients seulement !Finies les longues listes d'ingrédients
difficiles a trouver ! Cuisinez les meilleures recettes italiennes en 4 ingrédients
disponibles partout, sans avoir a courir les magasins spécialisés.Vitello tonnato, pizza
blanche, arancini, ravioli ricotta-épinards, risotto aux asperges, polenta crémeuse,
panna cotta, amaretti... Des recettes d'antipasti, de street food, de plats et de desserts,
rapides, faciles et bluffantes.La cuisine du monde en deux temps trois mouvements !

Langue

francais
Date de publication

2020-04-15
EAN Papier

college ; biblio
Sujets

e Cuisine
Classification
Loisirs & pratique
Plus d'informations...


https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Sandra+Salmandjee%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Sandra+Salmandjee
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Mango%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mango
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Cuisine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Loisirs+%2526+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs+%2526+pratique
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/136955/inde-toutes-les-bases-de-la-cuisine-indienne
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Emmanuelle+Levesque%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Emmanuelle+Levesque
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Mango%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mango
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Cuisine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Loisirs+%2526+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs+%2526+pratique
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/399188/l-italie-en-4-ingredients

Macarons & cupcakes - Avec vidéos : 50 recettes & 15 vidéos

Livre numérique
Sourbier Camille
Edité par Mango - 2012

Découvrez 50 recettes de macarons, cupcakes et whoopies, ces petits biscuits fourrés
comme des macarons, mais tellement plus simples ! Vous verrez, réaliser des macarons
ou décorer des cupcakes a la poche a douille n'aura plus de secret pour vous ! Plus
qu'un livre, Macarons & cupcakes devient votre complice en cuisine. Alors, profitez-en
et régalez-vous !Vidéocook, la premiére collection de livres numériques de cuisine avec
vidéos intégrées !Visionnez ! Cuisinez !

Langue

frangais
Date de publication

2012-03-16
EAN Papier

college ; biblio
Sujets

e Cuisine
Classification
Loisirs & pratique


https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Sourbier+Camille%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Sourbier+Camille
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Mango%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mango
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Cuisine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Loisirs+%2526+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs+%2526+pratique
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/183415/macarons-cupcakes-avec-videos-50-recettes-15-videos

LA PATISSERIE

Godlts d'Antilles : Recettes et rencontres

Livre numérique
Jérome Bertin
Edité par Mango - 2021

Archipel composeé de plusieurs iles dont la Guadeloupe et la Martinique, les Antilles
bénéficient de conditions climatiques exceptionnelles favorables a la diversité de leurs
produits phares. Si I'on ajoute a cela les influences des différents peuples qui y ont fait
escale, il en résulte une cuisine riche et délicate.Le chef Jérdme Bertin nous fait
découvrir les meilleures recettes antillaises, grands classiques ou créations originales,
et nous emmene pour un voyage gourmand exotique et chaleureux, ou se mélent
parfums et couleurs.Découvrez les caractéristiques de cette cuisine, les spécialités
incontournables, le placard idéal, ainsi que des recettes d'entrées, de plats,
d'accompagnements, de boissons et de desserts. Et comme personne n'évoque mieux
la cuisine que ceux qu'elle a bercés, des personnalités nous parlent de leurs plats
favoris, de leurs souvenirs de cuisine aux Antilles et de ce que cela représente pour
elles aujourd'hui.Une ode a la convivialité, a la générosité, a la positivité !

Langue

francais
Date de publication

2021-01-13
EAN Papier

college ; biblio
Sujets

e Cuisine
Classification
Loisirs & pratique
Plus d'informations...

La patisserie

Livre numérique

Jean Etienne

Edité par Mango - 2013

La patisserie, y'a que ¢a de vrai ! 50 recettes pour réaliser facilement les
incontournables 100% gourmands ! Le plaisir de cuisiner, tout simplement !
Langue

francais
Date de publication

2013-10-24
EAN Papier

college ; biblio
Sujets

e Cuisine
Classification
Loisirs & pratique


https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522J%25c3%25a9r%25c3%25b4me+Bertin%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+J%25c3%25a9r%25c3%25b4me+Bertin
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Mango%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mango
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Cuisine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Loisirs+%2526+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs+%2526+pratique
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/469778/gouts-d-antilles-recettes-et-rencontres
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Jean+Etienne%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Jean+Etienne
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Mango%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mango
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Cuisine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Loisirs+%2526+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs+%2526+pratique
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/53781/la-patisserie

LES GATEAUX

Les gateaux

Livre numérique
Jean Etienne
Edité par Mango - 2013

Les bons gateaux maison, y'a que ¢a de vrai ! 50 recettes de notre enfance, pour
régaler petits et grands en toutes occasions.Le plaisir de cuisiner, tout simplement !
Langue

frangais
Date de publication

2013-08-08
EAN Papier

college ; biblio
Sujets

e Cuisine
Classification
Loisirs & pratique

Pates & raviolis - Avec vidéos : 50 recettes & 15 vidéos

Livre numérique
Isabel Brancq-Lepage
Edité par Mango - 2014

Découvrez 50 recettes pour devenir un pro des pasta maison et étonner votre
entourage tout au long de I'année.50 recettes familiales et gourmandes pour cuisiner
les pates a toutes les sauces : gratinées, en salade, en ravioles, en lasagnes, avec un
bouillon...Plus qu'un livre, Pates et raviolis devient votre complice en cuisine.Vidéocook,
la premiere collection de livres numériques de cuisine avec vidéos intégrées !Visionnez
I Cuisinez ! Régalez-vous !

Langue

frangais
Date de publication

2014-08-12
EAN Papier

college ; biblio
Sujets

e Cuisine
Classification
Loisirs & pratique


https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Jean+Etienne%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Jean+Etienne
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Mango%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mango
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Cuisine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Loisirs+%2526+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs+%2526+pratique
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/53793/les-gateaux
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Isabel+Brancq-Lepage%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Isabel+Brancq-Lepage
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Mango%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mango
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Cuisine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Loisirs+%2526+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs+%2526+pratique
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/183430/pates-raviolis-avec-videos-50-recettes-15-videos

Liban : Toutes les bases de la cuisine libanaise

Livre numérique
Fadia Zeidan
Edité par Mango - 2017

Fadia Zeidan, auteur du blog culinaire La cuisine de Fifi (cuisine-du-liban.com), vous
propose ici de découvrir une cuisine familiale libanaise riche et variée, et trés simple a
préparer | Houmous, falafel, taboulé... Retrouvez plus de 50 recettes délicieuses, toutes
les bases et les gestes incontournables, des infos sur les ingrédients et les pratiques
culinaires libanaises.

Langue

frangais
Date de publication

2017-07-31
EAN Papier

college ; biblio
Sujets

e Cuisine
Classification
Loisirs & pratique

Le chocolat

Livre numérique
Jean Etienne
Edité par Mango - 2013

Le chocolat, y'a que ¢a de vrai 50 recettes pour régaler les fondus de chocolat et faire
succomber petits et grands !Le plaisir de cuisiner, tout simplement !
Langue

frangais
Date de publication

2013-10-24
EAN Papier

college ; biblio
Sujets

e Cuisine
Classification
Loisirs & pratique



https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Fadia+Zeidan%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Fadia+Zeidan
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Mango%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mango
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Cuisine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Loisirs+%2526+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs+%2526+pratique
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/183456/liban-toutes-les-bases-de-la-cuisine-libanaise
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Jean+Etienne%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Jean+Etienne
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Mango%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mango
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Cuisine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Loisirs+%2526+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs+%2526+pratique
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/53779/le-chocolat

Chine : Toutes les bases de la cuisine chinoise

Livre numérique
Margot Zhang
Edité par Mango - 2016

Margot Zhang, auteur du blog culinaire Recettes d'une Chinoise, vous invite a un
voyage gourmand pour vous révéler ses meilleures recettes chinoises. Découvrez une
cuisine raffinée et pourtant si facile a préparer au quotidien. Plus de 60 recettes
délicieuses, toutes les bases, des infos sur les ingrédients et les ustensiles, les gestes
incontournables, des astuces et des centaines de photos en pas a pas. Cuisiner
chinois, c'est easy !

Langue

frangais
Date de publication

2016-04-18
EAN Papier

college ; biblio
Sujets

e Cuisine
Classification
Loisirs & pratique

Craquez pour les gateaux renversés ! : 30 recettes de nos
mamies

Livre numérique
Sady Jean-Luc
Edité par Mango - 2013

Un moule, une couche de fruits, un mélange de délicieux ingrédients... cuit en quelques
minutes vous démoulerez le plus joli des gateaux ! ananas, abricots, figues, poires,
péches, rhubarbe, pommes... 30 recettes pour tous les godts et en toutes saisons
ICraquez et croquez... Succes garanti !

Langue

frangais
Date de publication

2013-03-06
EAN Papier

college ; biblio
Sujets

e Cuisine
Classification
Loisirs & pratique



https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Margot+Zhang%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Margot+Zhang
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Mango%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mango
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Cuisine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Loisirs+%2526+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs+%2526+pratique
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/136956/chine-toutes-les-bases-de-la-cuisine-chinoise
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Sady+Jean-Luc%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Sady+Jean-Luc
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Mango%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mango
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Cuisine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Loisirs+%2526+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs+%2526+pratique
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/53698/craquez-pour-les-gateaux-renverses-30-recettes-de-nos-mamies

@ilelellZY  Croques, gaufres, crépes, pancakes et blinis
. Livre numérique

Marie-Laure Tombini

Edité par Mango - 2014

90 recettes faciles et rapides pour toute la famille ! Croques, gaufres, crépes, pancakes
et blinis. En version salée ou sucrée ! Un air de féte au quotidien !
Langue
frangais
Date de publication
2014-02-17
EAN Papier
college ; biblio
Sujets
e Cuisine

Classification
Loisirs & pratique
Plus d'informations...

Recettes Express

Livre numérique
Marie-Laure Tombini
Edité par Mango - 2013

90 recettes inratables pour cuisiner vite et bien au quotidien ! Salades, verrines,
hamburgers maison, croque-monsieur, pizzas, cookies, madeleines... Une cuisine facile
et rapide pour vous régaler en 5, 15 ou 30 minutes maximum !

Langue

frangais
Date de publication

2013-10-24
EAN Papier

college ; biblio
Sujets

e Cuisine
Classification
Loisirs & pratique


https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Marie-Laure+Tombini%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Marie-Laure+Tombini
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Mango%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mango
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Cuisine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Loisirs+%2526+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs+%2526+pratique
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/183421/croques-gaufres-crepes-pancakes-et-blinis
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Marie-Laure+Tombini%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Marie-Laure+Tombini
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Mango%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mango
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Cuisine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Loisirs+%2526+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs+%2526+pratique
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/53791/recettes-express

Craquez pour les moelleux! : 30 recettes sucrées et salées
au coeur fondant

Livre numérique
Isabel Brancq-Lepage
Edité par Mango - 2013

Apres les Petites mousses et les Brochettes, |'auteure Isabel Brancqg-Lepage craque
pour les moelleux sucrés et salés, mais toujours aussi fondants ! Moelleux au lait-
caramel, moelleux a la framboise, moelleux fromage frais-ciboulette... un vrai régal pour
tous les gourmands qui aiment cuisiner... et déguster 130 recettes moelleuses sucrées
ou salées avec des conseils et des astuces pour des préparations
savoureuses.Craquez pour ces coeurs fondants !

Langue

francais
Date de publication

2013-03-20
EAN Papier

college ; biblio
Sujets

e Cuisine
Classification
Loisirs & pratique

Plus d'informations...


https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Isabel+Brancq-Lepage%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Isabel+Brancq-Lepage
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Mango%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mango
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Cuisine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Loisirs+%2526+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs+%2526+pratique
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/53803/craquez-pour-les-moelleux-30-recettes-sucrees-et-salees-au-coeur-fondant

g i

Cuisine Végétarienne : Toutes les bases, les produits, les
recettes

Livre numérique
Kié Laure
Edité par Mango - 2015

Que vous soyez totalement végétarien, en partie ou juste pour un repas, ce livre vous
propose 50 recettes gourmandes, savoureuses, colorées, variées, saines, equilibrées
et, bien sdr, entiérement végétariennes | Manger végétarien, c'est aussi réveiller nos
papilles parfois engourdies par une alimentation quotidienne souvent trop standardisée.
Un véritable guide d'apprentissage : les produits incontournables, toutes les bases, des
ateliers en pas a pas... Et bien sdr, des recettes gourmandes et équilibrées pour se
régaler veggie au quotidien !

Langue

francais
Date de publication

2015-09-30
EAN Papier

college ; biblio
Sujets

e Cuisine
Classification
Loisirs & pratique


https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Ki%25c3%25a9+Laure%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Ki%25c3%25a9+Laure
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Mango%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mango
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Cuisine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Loisirs+%2526+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs+%2526+pratique
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/136973/cuisine-vegetarienne-toutes-les-bases-les-produits-les-recettes

Godts d'Afrique : Recettes et rencontres

Livre numérique
Anto Cocagne
Edité par Mango - 2020

Continent présentant une grande diversité de climats, I'Afrique regroupe aussi une
formidable richesse de produits et de recettes. On parlera d'ailleurs plutét de cuisines
africaines, au pluriel, tant le patrimoine culinaire est riche et varié !Anto Cocagne - le
Chef Anto - nous fait découvrir les meilleures recettes subsahariennes : Gabon, Céte
d'lvoire, Cameroun, Sénégal..., et nous emmeéne pour un voyage gourmand unique.
Découvrez les grandes caractéristiques de ces cuisines, les spécialités par régions, les
produits phares, le placard idéal, les bases, ainsi que des recettes d'entrées, de plats,
d'accompagnements, de street food, de desserts et de boissons. Et comme personne
n'évoque mieux une cuisine que ceux qu'elle a bercés, des personnalités nous parlent
de leurs plats favoris, de leurs souvenirs de cuisine en Afrique et de ce que cela
représente pour elles aujourd’hui.Une ode a la convivialité, a la générosité, a la
positivité !

Langue

francais
Date de publication

2020-02-03
EAN Papier

college ; biblio
Sujets

e Cuisine
Classification
Loisirs & pratique



https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Anto+Cocagne%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Anto+Cocagne
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Mango%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mango
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Cuisine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Loisirs+%2526+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs+%2526+pratique
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/369306/gouts-d-afrique-recettes-et-rencontres

. GATEAUX

EPOLUSTONFLANTS

M) vpvolle rvadabten

Gateaux époustouflants : 100 recettes inratables

Livre numérique
. Collectif
Edité par Mango - 2018

100 recettes inratables de gateaux spectaculaires 'Une vague de gateaux va s'abattre
sur votre cuisine, pour le plaisir des petits et des grands gourmands ! Avec des
sommaires thématiques trés pratiques, pour répondre a toutes vos envies ! L'occasion
révée d'épater vos amis et votre famille avec des gateaux a couper le souffle !

Langue

frangais
Date de publication

2018-07-19
EAN Papier

college ; biblio
Sujets

e Cuisine
Classification
Loisirs & pratique

Craquez pour la cuisine des ch'tis ! : Aux fourneaux les
biloutes

Livre numérique
Descamps Karine
Edité par Mango - 2011

Découvrez 30 recettes authentiques d'une région chaleureuse.Et rassemblez les gens
que vous aimez autour d'une carbonnade, d'une tarte au maroilles, d'un waterzoi...Sans
oublier I'apéro autour d'une bonne biére !Ne résistez plus, craquez !

Langue

francais
Date de publication

2011-03-22
EAN Papier

college ; biblio
Sujets

e Cuisine
Classification
Loisirs & pratique



https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522.+Collectif%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+.+Collectif
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Mango%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mango
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Cuisine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Loisirs+%2526+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs+%2526+pratique
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/183537/gateaux-epoustouflants-100-recettes-inratables
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Descamps+Karine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Descamps+Karine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Mango%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mango
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Cuisine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Loisirs+%2526+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs+%2526+pratique
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/51320/craquez-pour-la-cuisine-des-ch-tis-aux-fourneaux-les-biloutes

Easy ltalie : Toutes les bases de la cuisine italienne

Livre numérique
Carole Saturno
Edité par Mango - 2021

Carole Saturno vous invite a un voyage tres gourmand pour vous faire partager ses
meilleures recettes italiennes | Découvrez une cuisine familiale, chaleureuse et
conviviale et des recettes idéales pour tous les jours comme pour ceux de grandes
tablées !Sans oublier des infos sur les ingrédients et les ustensiles, toutes les bases,
les gestes incontournables, des astuces et des centaines de photos en pas a
pas.Antipasti, primi, secondi et dolci... Cuisiner italien, c'est easy !

Langue

francais
Date de publication

2021-07-30
EAN Papier

college ; biblio
Sujets

e Cuisine
Classification
Loisirs & pratique

Mug Cakes

Livre numérique

. Chae Rin Vincent

“ Edité par Mango - 2014

s D'humeur gourmande mais pressée ? Le mug cake est fait pour vous ! On verse dans le
mug, on mélange, on passe au micro-ondes : c'est prét !En quelques minutes, vous

obtenez de délicieux petits gateaux. Mug cakes au yaourt, aux spéculoos, aux fruits
rouges, fagon brownie, pain d'épices ou financier, et méme salés !

Langue

frangais
Date de publication

2014-03-27
EAN Papier

college ; biblio
Sujets

e Cuisine
Classification
Loisirs & pratique

Plus d'informations...



https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Carole+Saturno%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Carole+Saturno
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Mango%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mango
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Cuisine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Loisirs+%2526+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs+%2526+pratique
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/527693/easy-italie-toutes-les-bases-de-la-cuisine-italienne
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Chae+Rin+Vincent%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Chae+Rin+Vincent
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Mango%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mango
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Cuisine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Loisirs+%2526+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs+%2526+pratique
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/136938/mug-cakes

GWTERS Bgy Gouters Box

= Livre numérique
Emilie Laraison

Edité par Pioro - 2017

Voici 32 idées de golters box : de petites créations joyeuses et équilibrées, pour des
encas récréatifs qui se réinventent tout au long de l'année. Des dips amusants aux
crakers colorés, chague bouchée est une invitation a golter les saisons, en mélant
créativité et nutrition. De quoi ponctuer leurs quatre-heures de délicates attentions
sucrées/salées qui sauront les rendre joyeux pour le reste de la journée !

Langue

frangais
Date de publication

2017-04-12
EAN Papier

college ; biblio
Sujets

e Cuisine
Classification
Loisirs & pratique

Craquez pour les yaourts ! : Yaourts sucrés et yaourts salés
F en verrines

Livre numérique

Isabel Brancq-Lepage

Edité par Mango - 2011

Yaourts crémeux du petit déjeuner, yaourts « fagon petite creme » pour le godter,
yaourts desserts, sans oublier les verrines yaourts a offrir a 'apéritif... Vous saurez tout
sur les yaourts a réaliser avec ou sans yaourtiere !Faites des heureux avec du lait et
quelques pincées de nostalgie...Succés garanti avec ces 30 recettes !

Langue

frangais
Date de publication

2011-06-27
EAN Papier

college ; biblio
Sujets
e Cuisine

Classification
Loisirs & pratique


https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Emilie+Laraison%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Emilie+Laraison
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Pioro%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Pioro
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Cuisine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Loisirs+%2526+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs+%2526+pratique
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/137453/gouters-box
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Isabel+Brancq-Lepage%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Isabel+Brancq-Lepage
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Mango%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mango
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Cuisine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Loisirs+%2526+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs+%2526+pratique
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/53712/craquez-pour-les-yaourts-yaourts-sucres-et-yaourts-sales-en-verrines

Délicieux desserts pour les enfants : 20 recettes pas a pas

Livre numérique
Katherine Youngblood
Edité par Fleurus - 2021

Cookies au chocolat blanc, brownie, muffins aux fruits rouges, tarte au citron vert...
Enfile ton tablier et réalise tes desserts préférés grace a 20 recettes faciles pensées
spécialement pour les enfants. Suis les 4 étapes joliment illustrées et confectionne les
plus gourmands des gateaux, tartes et cupcakes.En bonus, tous les conseils pour
devenir un vrai patissier !

Langue
francais
Date de publication
2021-08-17
EAN Papier
college ; biblio
Sujets

e Cuisine

Classification
Loisirs & pratique

Plus d'informations...

L'atelier biscuits

e
BiS(;LJ_iTS Livre numérique

Edité par Mango - 2019

Huit ateliers gourmands pour réaliser de délicieux et jolis biscuits a partir d'une simple
pate sablée.Dans sa cuisine, Hélo-Ita congoit des activités simples a réaliser et
expliquées en quelques étapes pour mettre facilement les mains a la pate ! Elle propose
une multitude de déclinaisons a chaque activité pour nous régaler encore davantage.Un
ouvrage innovant pour des aprés-midi créatifs dés 5 ans !

g) P8 Hélo-ita
s -‘

Langue

frangais

Date de publication
2019-11-18

EAN Papier
college ; biblio
Sujets

e Livres d'activités

Classification
Jeunesse

Plus d'informations...


https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Katherine+Youngblood%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Katherine+Youngblood
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Fleurus%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Fleurus
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Cuisine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Loisirs+%2526+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs+%2526+pratique
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/532713/delicieux-desserts-pour-les-enfants-20-recettes-pas-a-pas
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522H%25c3%25a9lo-ita%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+H%25c3%25a9lo-ita
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Mango%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mango
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Livres+d%2527activit%25c3%25a9s%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Livres+d%2527activit%25c3%25a9s
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Jeunesse%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Jeunesse
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/331577/l-atelier-biscuits

Protéines végétales super faciles : Pois chiches, lentilles,
quinoa, sarrasin & cie

Livre numérique
Amélie Roman
Edité par Mango - 2020

Cuisiner les protéines végétales au quotidien, c'est facile ! Manger des protéines
chaque jour est indispensable pour notre organisme. On trouve des protéines végétales
dans les légumineuses, les céréales, les féculents, les graines et les
oléagineux.Lentilles, pois chiches, quinoa, soja, graines de lin... Autant d'aliments
savoureux et bons pour la santé, mais que I'on ne sait pas bien cuisiner. Découvrez
plus de 40 recettes faciles de collations, entrées, tartinades, plats et desserts, pour tous
les jours.Réduisez votre consommation de viande, mais pas votre plaisir de manger, en
conservant une alimentation variée, équilibrée et gourmande.
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https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Am%25c3%25a9lie+Roman%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Am%25c3%25a9lie+Roman
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Mango%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mango
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Cuisine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Loisirs+%2526+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs+%2526+pratique
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/413062/proteines-vegetales-super-faciles-pois-chiches-lentilles-quinoa-sarrasin-cie

Cuisine japonaise : les bases : Japan !

Livre numérique
Kié Laure
Edité par Mango - 2013

Les vertus de la cuisine traditionnelle japonaise ne sont plus a démontrer : saine,
variée, équilibrée, diversifiée, esthétique... Mais sa qualité premiére, c'est qu'elle est
délicieuse ! Nouilles, yakitori, sushi, onigiri, viandes, poissons et méme desserts...
Découvrez les bases indispensables de cette cuisine raffinée et pourtant si facile a
préparer au quotidien. Des recettes courtes, des infos sur les ingrédients et ustensiles,
des astuces et des centaines de photos détaillées !
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https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Mango%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mango
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Cuisine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Loisirs+%2526+pratique%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Loisirs+%2526+pratique
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/YOUBOOX/53795/cuisine-japonaise-les-bases-japan

Recettes Kawaii

Livre numérique
Pinku Kiwi, . Auteur
Edité par Larousse - 2023

De la couleur, des animaux tout mignons, de la gourmandise et un soupgon de déco :
un livre qui saura mettre de la bonne humeur dans votre vie 'Vous connaissez le «
Kawaii », ce phénoméne de société japonais qui signifie « mignon » et que I'on retrouve
dans tous les aspects du quotidien ? Pinku Kiwi vous propose 40 recettes 100 %
kawaii, 100 % mignonnes, et des tonnes de petits bonus et DIY dans une ambiance
colorée et décalée ! Apprenez a cuisiner des mochis, des onigiris, du bubble tea ou
encore des sugar cookies ambiance kawaii, mais aussi a plier des fleurs de cerisier en
origamis, a réparer vos céramiques a la poudre d’or avec la technique Kintsugi ou a
décorer vos claviers pour une ambiance de bureau very cute !&nbsp;
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https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Cuisine%252c+gastronomie%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine%252c+gastronomie
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/DILICOM/9622303500868/recettes-kawaii

Gastronogeek - Anime

Livre numérique
Villanova, Thibaud. Auteur
Edité par Hachette Heroes - 2022

40 recettes dédiées a I'animation japonaise et inspirées par les plus grandes ceuvres de
ces derniéres années.Recettes foodporn, traditionnelles ou sucrées... Redécouvrez les
oeuvres les plus incontournables et plébiscitées du moment dans ce recueil de la fagon
la plus gourmande qui soit.&nbsp;Cet hommage gourmand vous plongera dans les
univers étonnants et foisonnants de références cultes&nbsp; : Assassination
Classroom, Demon Slayer, My Hero Academia, Tokyo Revengers, Naruto ou encore
L’Attaque des Titans.&nbsp;

Langue

frangais
Date de publication

24/08/2022
Contributeurs

ISBN

9782017178408
EAN de l'offre

9620830640866
Classification

Cuisine, gastronomie



https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Villanova%252c+Thibaud%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Villanova%252c+Thibaud
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Hachette+Heroes%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Hachette+Heroes
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Cuisine%252c+gastronomie%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine%252c+gastronomie
https://livreetvous.seinemaritime.fr/Default/doc/DILICOM/9620830640866/gastronogeek-anime
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